
Familienfreundliche Tandemtour 
rund um den Wohlensee 
Sonntag 21. 6. 2015 
 

 

42 km, total 390 Höhenmeter 

Treffpunkt: Hauptbahnhof Bern, unter dem Baldachin auf dem Bahnhofplatz (von der Unterführung 
her die Rolltreppe Richtung Spitalgasse verwenden) 

Abfahrt 9:45 h 

Vom Hauptbahnhof Bern fahren wir auf meist sehr ruhigen Strassen erst durch das Länggassquartier, 
dann vorbei an der neuen Energiezentrale Forsthaus nach Brünnen. Dort lädt ein grosser Spielplatz 
nach 5.5 km zu einem kurzen Zwischenhalt ein. 

Zweieinhalb Kilometer weiter sind wir bereits mitten auf dem Land und fahren auf idyllischen 
Strässchen leicht ansteigend über Riedbach und Juchlishaus nach Mauss. Hier erwartet uns eine 
kurvige Abfahrt nach Gümmenen und bald darauf nach insgesamt gut 19 km eine wohlverdiente 
Mittagsrast am Ufer der Saane. Bei schönem Wetter und nicht übermässig hohem Wasserstand lässt 
es sich hier auch schön am Wasser spielen. 

Zuerst der Saane und später der Aare folgend passieren wir zuerst das Atom- und kurz darauf das 
Wasserkraftwerk Mühleberg: Bei der Abfahrt zum Wasserkraftwerk gilt es, genug Schwung für den 
Gegenanstieg zur Brücke über die Staumauer mitzunehmen (Abzweigung nach rechts unmittelbar vor 
dem Wasserkraftwerk nicht verpassen). 

Von der Staumauer aus bietet sich ein erster Blick auf den 
Wohlensee, dem wir anschliessend folgen. Je nach Wetter 
bietet sich Gelegenheit für einen Badehalt. Die nächsten 
Kilometer sind etwas coupiert, bevor es bei km 30.5 auf einem 
äusserst steilen Waldweg (im Zweifelsfall absteigen!) definitiv 
zum See hinunter geht. 

Wir folgen dem Wohlensee weiter bis nach Hinterkappelen, 
wo noch den Kappelenring umrunden und nach dem 
Überqueren der Aare auf eine schöne, autofreie Waldstrasse 
kommen, die uns zurück ins Länggassquartier führt. 

Voraussichtlich gegen 16 Uhr erreichen wir nach 42 km wieder den Bahnhof Bern.  

 

Wir freuen uns auf zahlreiche Teilnehmer!  

Claudia, Bernt und Niklas 

Telefon am Tag der Tour: 078 614 48 76 


