
Auffahrts 4-Tagestour
Bern - Spiez - Zweisimmen - Saanen - Bulle – Fribourg

Liebe Tandembegeisterte,

als viertägige Auffahrtstour haben wir eine Route durch das Berner Oberland und 
die Freiburger Voralpen geplant.
Alle Übernachtungsstopps und einige Zwischenhalte sind gemäss unserer 
Erfahrung auch mit tandemfreundlichen Zügen erreichbar, so dass grössere 
Steigungen wie z.B. der Anstieg von Zweisimmen nach Saanenmöser auch mit 
dem Zug bewältigbar sind. 

Ablauf

Donnerstag 30.05.2019 
11:00 Start in Bern, Bahnhofsplatz
ca 12:30 Mittagspause an der Aare in Münsingen, bitte Lunch mitbringen
ca 17:00 Eintreffen beim ABZ Spiez
Abend gemeinsames Abendessen im ABZ Spiez

Freitag 31.05.2019
08:00 Frühstück im Hotel
09:00 Abfahrt beim ABZ Spiez
ca 12:30 Mittagspause bei beim Grillplatz in Reidenbach (Boltigen), bitte Lunch 

mitbringen
ca 17:00 Ergänzen der Lebensmittel im Migros Gstaad
ca 18:00 Ankunft in Saanen, Übernachtung in der Jugi / im Hotel Solsana
Abend gemeinsames Abendessen in Saanen (Restaurant noch offen)

Samstag 01.06.2019
09:30 Abfahrt beim Bahnhof in Saanen
ca 12:30 Mittagspause in Grandvillard oder Gruyères, bitte Lunch mitbringen
NachmittagBesuch Schloss Gruyères oder 

Maison Cailler (ca 1-1.5h, könnte voll sein)
ca 17:00 Ankunft in Bulle, Übernachtung im Hotel La Cabriolle
Abend gemeinsames Abendessen in Bulle (Restaurant noch offen)

Sonntag 02.06.2019
09:00 Abfahrt beim Bahnhof in Bulle
ca 12:00 Mittagspause, an der Saane in Tentlingen oder beim Aussichtspunkt La

Torette vor Fribourg
ca 14:00 Ankunft am Bahnhof in Fribourg



Donnerstag 30.05.2019
Bern – Spiez https://www.komoot.de/tour/56518643
48km, 330hm+, 240hm-,  ca 4h Fahrzeit

In Bern ist ein eher später Start geplant um die Anreise zu vereinfachen.

Tandemtransport zwischen Bern und Spiez im RE möglich

https://www.komoot.de/tour/565186434


Freitag 31.05.2019
Spiez – Zweisimmen – Saanen https://www.komoot.de/tour/56519927
56km, 1010hm+, 630hm-, ca 5h Fahrzeit

Tandemtransport zwischen Spiez und Zweisimmen im RE möglich
Tandemtransport zwischen Zweisimmen und Saanen im R möglich

https://www.komoot.de/tour/56519927


Samstag 01.06.2019
Saanen – Bulle (via Broc) https://www.komoot.de/tour/58050663
51km, 510hm+, 750hm-, ca 3.5h Fahrzeit



Sonntag 02.06.2019
Bulle – Fribourg https://www.komoot.de/tour/58051051
36km, 450hm+, 600hm-, ca. 3h Fahrzeit

Tandemtransport zwischen Bulle und Fribourg im RE möglich
Tandemtransport zwischen Fribourg und Bern im RE und der S-Bahn möglich.
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